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Ma3kyp Ky/JUIaHMaJa Kyl TAPMOKJIM (epMep XYKAIUKIAPUIA, AXO0JIH
XOHA/IOHJIAPUAA NAPPAHAATAPHU OOKHII XaMJIa acpauira J0Mp TaBCHSAJIAp
kenTupuiarad. Tascusiiap  VY36eKHCTOH — NappaHiaumiap  yloIIMacH
MabJYMOTJIAPH ACOCUIA TallépJIaHIH.



[lappangasapHUHT  XO3UPrd KyHJa axoJd XOHAJOHJapuaa TyXyM
HYHAJIMIIUAATH 3aMOHABUM IOKOpM Maxcynaop Kpocciapuaad JlomaHH
(I'epmanus), Xaiicexke, boBaunc, [lexand (lonranous), Xaunaiin (AKIL) Ba
PogonnT-3 30T1apuHN OOKUIIT MYMKHH.

IMapBapuniam-axony XOHaJOHJIApU/IAa TappaHaalIap KaTakiapaa €Ky epaa
Ookwinaau. Yiap, acocaH, KypyK apajaiiMa emiap OujiaH O3UKIaHTUpuiaau. bup
0ol TOBYK y4yH Oup Huiia ypraya KyHuJgard MUKIOpJArd apajaiiMa eM Tajiad
STIIAAN (Kr):

KaTakiap/a OOKWIaIuraH TyxXyMm Oepaurad TOByKJap yuayH-30;

I'YIIT OJIMHAUTaHJIapU y4yH-65;

WKKH oiraua O6yiran Opoiinep xyxaiapu yuyH-4,7;

TyXyM OJIAIITAa MyJDKAJUTAHTaH 5 OMIMKKa4da xyxanap yuyH-11,8;

JKyka ounpuil yuyyH TyXyM ojuiaa 5-7 Ta TOBYKKa 1 Ta Xxypo3 Kyiunaau.
X¥ypoznap 2-3 iun ¢oiinananunaan. TOBYKJIap TOMOPKAaJaH YUKAIUTaH OyFIaou
KOJJIMKJIapH,  MAaKKOKYXOpH,  €a0d3aBOT  MaxCyJOTJIapHh,  KOBYH-TapBY3
MYYOKJApUHU TaHJIaMacaaH einu. TOByKJIapHU KaTakjapaa cakjiad OOKWI ydyH
TUPUK Ba3HU Ba PUBOXIIAHMIL Japa)kacura Kapad yCTHpUII LEeXuaa BOAra €TraH
110-120 xynnuk Maku€H >Xyxanap TaHnad onuHagu. ToBykxoHara OuUp Xui
€miary nappaHia SKOWJAIITUPUIIUIIN TaBCUS ATHIAIWA. Y PUUTHUIYBUYH TOBYKJIAP
rajaci y4YyH TAalllKM KYpUHHIIM Ba YpyF cudaru OaxoyiaHraH XyposnapaaH
dbolinananunaau, Xypo3JapHUHT Maku€Hiapra OynraH Mukgopu 1:7 HucOatna
Oynumm TaBcus 3tunand. TOByKIapHU TUPUK Ba3HU oMura Oup MapTta yiyaHajau.
[Tappanganyu yTKa3uIaH OJJMH CYB Y3aTHII THU3UMM SXIIKWIa0 IOBUJIAAM Ba
UIUIAIM TeKIHUPUO YuKuiaaau. 3-4 coaT BakT YTUO MappaHjanap CyBHM TYFpu
TonUO MYa€TraHura UIIOHY XOCWJ KWIraHJaH KeHWuH o3yKa Tapkartuiaau. CyBHU
MYAaETTaHJIMTMHY Xap KYHH Ha3opaT KWwinb Oopuml xyaa Myxumaup. ToBykxoHa
MUKDPOUKJIMM MebEpapu: XxaBo xapoparu 18-20°C MCCUKIMKHM, HUCOMI HaMIIUK
60-70 ¢ousHu, ¥nn maBcymiapu OYiMYa XaBO aJIMallMHYBH COBYK JaBpJiapna
0,8-1,0 M>/Kr.HM Ba MCCHUK JaBpjapia 5 M>/KI.HU TaIIKWI STUILH KEPaK.

17 xadragaH IOKopH él1ary nappasjaa y4yH Mebépaap

1->xamBai
Kypcarkuuaap Va4or Gupaurn Ep(mos)xa 0oxumn LTI
OOKHUIIT
Berrrmiuas 1 Kr. TUpHUK Ba3HTa 4 m¥/coar 4 m*/coar
(TraMosTaTUI)
. 1 m? 6—8 Gorm 22 6om
Koinmamrupuin 5
S 1 M (MCCHK MKITUMA) 6 0o -
1 6o - 500 cm?
Ita cyBIOH 100 601 -
CyB nuupui poHTH | 1Ta CyBIOH (MCCHK MKJINMIA) 70 Gomm -
1Ta HUTIIENTH 9001 5 6o
O3UKJIaHTUPUILL 03yKa 3aHKHpHU 10 cm 12 cm
(Gponrtu 1Ta eMJ0H 20 6om
v ysi (aJ10Xua) 4 -5 6om
s
ys 1 Mz(rypyxra) 120 Gomm




H3ox: azap nappanoaxona noau maxmaoau sacaniean 6yica, nappanoa HCoulaummupuul 3usaueunu 8
Gow/m’ zaua Kynaumupuus MyMKUuH.

ToBykJap napBapuimnaa épyrianK TApTUOU

2-KaaBan
Epyrank Epyrux (coar) Kolzg(}::z;] o
T/p KY4H "
(s110KC) AaBovuii- BakT naBomuiisiuru Baktn
JUTH

1 5 4 g00_ 1200 1 1200 13%
2 7-8 4 13%. 17% 9 179%0- 200
3 10 2 20040 4 400 800

Tyxym kyHura 4-5 mMapta, OMpUHYUCH SPTAIA0KH 03yKa TapKaTUII OJIUAaH
durunumm 1o3uM. ['YHrH Xap KyHU WUFWIagu, TOBYKXOHA JOMM To3a OYIHUIIN
Kepak. X0Ha XaBOCHa aMMHaK, BOJOPOJ CyIbhUIn, KapOOHa ] aHTUIPHI, A30TIIN
OKCHJIADHUHT MEBEPAAH OMIMO KETUIIM, KHUCIOPOA MHUKIOPUHHUHI KamailnO
KeTUIIM KUMEBMM omwulapra kupagud. by omwwmap xaMm  mappasza
MaxCyJJopiaurura canOuid tabcup Kuwiaad. Tyxym HyHamummaard TOBYKJIApHU
KaTakjapja cakjam y3ura xoc ad3ammkinapuu 6epanu. [lappannanapau katakia
cakJjiam epja Ookuilra HucOaTtaH OMp Heva yCTyHJuKIapra sra. JKymianan katak
YCKYHAaCUHUHI Typura Kapa® Oup Heda OapoOap kynm mnappanaaiap OOKHII
MMKOHUHM Oepanu. byHaail mapBapunuiain BaKTHH, O3yKa cap(UHU TeXailIu Ba
TyXyMHU cudatvau sxmunanau. Ilappangaunnukaa TyxyM OepyBUM TOBYKJap
yuyH Oump sipycau OBH-1, uxkku sipycam KKT, yu sapycaum BKH-3, oarm
sipycraya 0yaran TEXHA pycymun kartakjiap, HacJUId TyXyM OepyBYM OHa
TOByKJIap YyuyH HKKH sApycaum KbBbP-2 Ba L-112 pycymum yckyHajap
KyJianunMokaa. Xo3upru Baktaa I'epmanusinuar “MELLER”, “HELLMANN”
Ba “SALMET”, Utanusaunr “FACCO”, Ykpaunanuur “TEXHA”, TypkusHuHr
“KAVSAR?”, Oponausar “ARSAMKAR?” koMnaHusIapUHUHT TEXHOJIOTHK HUIIFOP
aH)KOMJIApU CaHOAT MappaHAavyWIMTHHUHT 3aMOHABUN Tanaliapura TYJIHK >KaBoO
Oepaau. XuWTOW [AaBlaTHAA UWNUIA0 YUKWITAH MappaHJadiIMK TEXHOJIOTHK
aHKoMJIapura XxaM nappaHjaduiap TOMOHU/IaH Tanadaap MaBxy/Il.

ToBykJapHu O3MKJAHTHpUII - cudaTId O3yKalapjaH Tanepianuo,
TYHUMIMIUTH ~ MebEpiap  OViinua  MyBO3aHATJAIITUPWITaH  O3yKajdap/aaH
doitnananMaciad, TOBYKJIAPHUHT IOKOPU MaxCyJJOPJIMIUra Ba SIXIIM UKTHCOIUMN
IOKOpY caMapafopiuKka 3puiu6 Oynamaiiau. ToBykiap panuoHua SHEPTUSHUHT
acocuit MaHOau OYIMO, AOHJIM O3yKaJdap (Maxkxkaxdcyxopu, 0ye00u, OK*CYXopu,
apna, cyiu), éFJaM 03yKajaap, MaKKaKyXopura MiuioB Oepuill YMKHHIAWJIAPHU
(emomen, mypmak), YCUMMIMK éFjapu Ba Oomkanap xusmar Kuiaau. Ilporeun
maHOau cudaruaa (wpom, KyHxicapa), TYIIT-CYSIK Ba IyIIT-NAT YHJIApUAAH
¢oiinananran MabKyi. Kynunua 6anuk yHUHMHT cudarcu3 OYIuIIM TOBYKJapra
YCUMIIMK OKCHJIM XOMAILECUHU (€27U COS, HYXAMm, WOA20M, KAPMOWKA OKCUNU 8a
wy kabuap) OEPUIITHA TaKO30 KUJIA]IH.



Ky#innarn >xamBanga TOByKJapra OepwiaguraH 03yKa MEBEPH, paIlioH
TapkuOu MUKAopura Hucbaran ¢ous xucobuma Oepunran: Nnumad yukapumrHu
ap3OHJIAIITUPHIN,  O3yKAJIapHH  HMKTUCOJ  KWIWII  Y9yH [appaHJaHUHT
MaxCyJJOpIUK JapakacMHU HWHoOATra OJraH XOJAa, O3WKIAHTHUPHIIHUHT Y4
dazanm nactypura YTHIIHU TaBCHUS KUTAMHU3.

100 rpamM 03yKa TapkuOuaaru 3Heprus aaMamunysu (0OJ) yuyH
KHJIOKAJIOPHA/IA, KOJTaHJIapu YUYYH dousaa depuiran

3-xagBai
Em ToByKi1a ToByki1a
bE DI TEY D e (22-47 Xa(i)’TaJIII/I)K) 47 xaq)TaiaH 1£1<0pn)
1 Dueprus anmammaysu (09) | 270 260
2 | Okcun (XOM IPOTEUH) 17 16
3 | Kneryarka (OupuktupyBud | 5 6
TYKHMA)
4 JInzun 0,75 0,7
5 MeTtnoHuH 0,32 0,30
6 Huctuna 0,30 0,27
7 | Tpuntodan 0,17 0,16
8 ApruHuH 0,90 0,85
9 I'uctnanu 0,34 0,32
10 | Jletinun 1,30 1,28
11 | U3oneinuu 0,66 0,62
12 | ®enunanmanua 0,54 0,51
13 | Tupo3un 0,40 0,37
14 | Tpeonun 0,45 0,43
15 | Banun 0,64 0,60
16 | I'muuuu 0,79 0,74
17 | Ca (kayupimii) 3,10 3,10
18 | P (dpocdop) 0,70 0,70
19 | Na (natpwnit) 0,30 0,30

TOBYKJIApHUHI IOKOpPM NOTEHIMAJI TIE€HETUK MAaxCYJJOpPIUIUra KaTbHH
MYBO3aHATJIAIUTHPHJITAH 03YKa €M OPKAJIM 3PULIUII MyMKHH.

TyxyM Ba3HUHHUHI IOKOpPH OVJIMINM pallMOHIArH XOM MPOTEHH (OKCHJI),
JIMHO/IeBAsl KHMCJIOTACH BAa METHOHMH MOAJAJIAPHHUHI MUKAOpP Japa’kacura
TYFpHUIaH TYFpU OOFIHK OYiaau.



Tosykaapuu ¢a3ajapra 0yaran xoJ1a acocuii o3yKajuap tapkuou, %

4-xanBan
Tosykap ému
OsyKka TapKuGHR 17 xa¢ra 18-45 xadra 46-65 66 xadra Ba
(maxcyaaopiuk | (5% nan wkopu)| xadra YHIaH HOKOPHU
5% raua) (1-¢a3za) (2-¢aza) (3-¢paza)
Bbyfrnoit noun 38 40 40 38
MaxkkaxyxopH 1OHU 20 20 20 15
Cos mpotu 15 15 10 8
Kynrabokap mportu 12 14 14 16
Venmmuk éru 3 3 2.4 2,2
Jusin 0,12 0,16 0,15 0,1
(MOHOXJIOPUATHUIPAT)
MetnoHuH 0,14 0,18 0,15 0,15
O3yka oxaru (U3BECTHSK) 8 8,5 8,5 8,5
Tpukansuuii pocdar 1,5 1,5 1,5 1
Ow Ty3u 0,3 0,3 0,3 0,3
YoM comacu 0,1 0,1 0,1 0,1
bynnan Tamkapu,
BUTAMHH-MHUHEPAILITU 0,1 0,1 0,1 0,1
MIPEMUKC

bup parmonaan, OolmiKa palMoOHra YTKa3Wiljla TOBYKJIAPHUHT €I OuJiaH
aMac, 0aJIKu TyXyM OepHIll MaxXCyIAOpIUTUTa Kapad YTKa3uiIaau.

ToByKJIapHUHT TyXyM OepHIll MaBCyMHjaa yJapHUHT Xap 10 KyHJUK AaBp
WYUJa TOBYKJIAPHM KYHJIHUK TYyXyM Oepull KypcaTKMWJIapd Ba TYWHMJIU
Mojjiajapra OyjaraH TajaGJapuHu MHOOATra OJIraH XOJJa PalMoOH TapKUOU
MyKaMMaJLIamTupwiInG oopunagu. O3yka TapkuOMHU JaBpiap opacuaa TyOaaH

Y3rapTUPUILIAAH CAKJIAHUII JIO3UM.

O3yKaHUHT TaBCHUs JTUIAETTaH TYWMMIWIMK YiIdamiapud yHra OHOJIOTHK
daon MonmmamapHu KYmMII MebEpiapu anbaTTa TOBYKJIapra Oepuiiagurax

03yKaJapHUHT KYHJIUK MUKJIOPHU OWJIaH OOFIaHUIIIH KEPaK.

Bup 0o ToByKKa KyHura capguanaauran o3yka cappu Mebépiaapu

5 xajBai
Emm (xadra) Osyka ucresmon (r) | Emm (xadgra)  |O3yka nerenmoun (r)
18 82 26 112
19 92 27 114
20 98 28-40 115
21 100 41-50 114
22 104 51-61 113
23 106 62-72 112
24 108 73-80 111
25 110 - -




O3yka KyIIMM4aJjiapy - 03yKa KyIuMYanapu paluoH TapKUOUra KupyBYd
acocuii MoamanmapaaH ubopar OYnAMO  BUTaMHMHIIAD, MHKpPOAIJIEMEHTIIAP,
dbepMeHTIap, aHTUOKCUIAHTIIap Ba KapOTHHOU AP (TyXyM CapufH) XUCOOJIaHau.
Parmon Tapkubura KupyBYM 3apyp OYiraH acocuii o03yKa KyIlIuMmMyaiapu
MUKJOpJIapu Yy3rapuiiy Ba OWp-OMPHUHU KOIUIAIIM MYMKHUH, Iy OujaH Oupra

03YKAHUHT TYUUMIIMJIUTH CaKJIaHUO KOJIa Iu.

Tyxym dyHaIMIIMIAr¥ TOBYKJIAPHA BUTAMHUHJIAPra 0y/ran tajgadu

6-xaaBal
No Buramunaap Em ToBykaap ToBykaap
B HOMHU (22—47 xadTaauk) (47 xadTagan IOKOpH)

1 A 7,0 7,0

2 D3 1,5 1,5

3 E 5,0 5,0

4 K 1 1

5 B 0 0

6 B2 3 3

7 B3 20 20

8 B4 250 250

9 Bs 20 20

10 Bs 4 4

11 Bc 0 0

12 B2 0,025 0,025

13 H 0,1 0,1

14 C 0 0

1 mouna o3yxa mapxkubuoaeu A, D3 eumamunnapu yuyn muinuorn ME
(unmepHayuoHan GUPIUK)OA, KOJILAHIAPU YUVH epAMMOa bepuiean.

CyB TAabMMHOTH - NTAPPAHIAJIaH FOKOPH MaxCyJoT OJUIIa HagakaT IoKOPH
cupaTiii Ba TYHUMIIM MYBO3AHATIAIITHPHITAH O3yKanap Kepak Oymamu, Oanku
TO3a HMYMMIMK CyBHM XaM KaTTa axaMmusaTra osrajup. Arap Maxauiuil cyB
unuratuiaaétrad  Oynca, yHIa CYBHHHT cu(aTHHU Jlaboparopusijga MyHTa3aM
TEeKITUPTUPUO TypuIl TaBcus OTWiagu. MuuMiuk cyBH TapkuOuga Ty3Jap
MUKJIOpU MEBEPIIAH Kyna Kym Oyica, Oy TyxyM KOOUFH cU(paTHHUHT MacaluIInra
onu0 Kenau.

ToBykjiapHu ep (mou)aa mnapBapuil KHJIMII-TyXyM Oepuil JaBpuaa
TOBYKJapHM ep Tymamaaa OOKMII Ba MapBapullliall MYyJDKaJjlaHraH OyJica,
KYKamapyuHU xaMm EIUIMTHIAH ep Tylmamaaa 00KuO nmapBapuIllianl Jo3uM OViaau.
Maxcynaopiauk AaBpHaa KOKIIMAKO3 KaCAIUTMTHIaH 3apapiiaHUIIHU OJIAMHU OJIMILI
yopaJapuHU KYpull Makcaara MyBopuK Oynaau. ByHMHTr ydyH TOBYKIapja
KOKIIMIMO3 KacaJUIUTUra Kapiid MUMMYHUTETHH OYTyH MaxcCyJJIOpJUK IaBpuja
cakJiab TypuIll peacuHU amajra OIIMPUII Tanad dTHIIAIH.

BoKWIaéTran TOBYKJIAP 3MWIMIH-TIappaHgand 1 M? epaa mapBapyIIall
3UUIUTH OOKHUII yciayOu Ba OWHOAArdM MHUKPOWKIMMHHU CakjIaml yciayOmapura
oornuk. ToByknapHu ymymui | M? epaa mapBapuimiam 3duidrd 6-8 GOIIHU
TAlIKWI 3Tagu. Maxamimii TaBcUsUIapra puosi KWIraH XOJjaa, MapBapHIlall



SUYJIUTHHUHT TYXYM Ba3HU Ba YHUHT KoOwru cudarura OyaraH TabCUPHU JTOUMUN
Hazopat KWinbd Oopuiaam.

Maiina Tom 6epuil MUKIOPH, Xa:KMH Ba MYAIATH

7-)anBai
Enm Bbepui mygiatu Mebépu XaxkMu
1-2 xadra Xadrana 1 mapra 1 r/TOBYK 1-2 Mmm
3-8 xadra Xadrana 1 mapra 2 1/TOBYK 3-4 Mmm
9 xadragan roKopu 10 xynpna 1 mapra 3 1/TOBYK 4-6 MM

Epaaru tymama - érod Kunuru €KM MaMJaJIaHraH COMOH TOBYKJIAP Y4YYyH
9HT SIXIIM Ba KyJail ep Tymama xucobnanaau. [lappanna 3axapiaHulInHA OJAUHA
OJIMII Ba TyXyM TapkuOuja Mojajanap KOJAUFU OYIMIIUAAH CaKJIaHWI Y4YyH
(dakar unUIOB OepuiMaraH JapaxTAaH OJIMHIaH KUIHUK epra TyllaMa y4dyH
unuiatwiagyd. KUNMKHUHT  HaMIIMTMHM — KETKa3ull  y4yH XOHa  sAXIuiad
[IaMOJUIATUIIA U, HaM OYJIraH KMIMKJIAap XOHalaH YMKapuO TallulaHau.

Tyxym Kyium ysuiapu Ba TyXyM TEepHII - ysUIapHM MyHTa3aM PaBULINA
aJIMalITUPUO TYPHIL Ba TO3a XOJIAT/AA CaKJIall JIo3UM. ToByKXxoHara MebsEp Oyitnua
xap Oup TyxyM Kyhui ysutapura 4-5 6011 TOBYK XMCOOHIaH Kyiunaau.



